
ASSOCIATION DES ANCIENS  
                                                      D’AIR INTER 

DELEGATION REGIONALE CÔTE D’AZUR/CORSE  
 

2ème sortie de l’année 2026 
 

                         MERCREDI 14 octobre 2026 
* 

Nous vous proposons une visite guidée du musée Fernand Léger à Biot suivie d’un déjeuner 
au restaurant « le bois doré » au 265 route d’Antibes à Valbonne  

 

A 10h15 : pour ceux qui le souhaitent, rendez-vous avec la guide à l’accueil du musée 
Fernand Léger de Biot (255, chemin du val de Pôme). Parking devant le musée. 
A 12h15 : nous nous retrouvons au restaurant « le bois doré » qui se trouve à Valbonne à 
une quinzaine de minutes du musée. 

« FORMULE BOIS DORE » : 
kir vin blanc, tapenade et croûtons, 1 Bouteille de vin pour 3 pers (blanc, rosé, rouge)  café 

Mise en bouche : 1 verrine + 1 mignardise salée 
 
Menu au choix : 
1 Salade de lentilles au saumon fumé, œuf poché bio 
ou 
2 Tatin de boudin noir aux pommes caramélisées 
ou 
3 Focaccia de chèvre aux herbes et au miel, salade aux noix et jambon Serrano 
ou 
4 Salade de lentilles, échalotes, pommes de terre en vinaigrette à l’huile d’olives, moutarde 
Savora et noisettes torréfiées 

*** 
5 Pavé de saumon en croûte de sésame mariné au soja, gingembre confit, nouilles sautées 
aux légumes 
ou 
6 Paleron de bœuf cuisson de 7 heures/sauce vigneronne, polenta crémeuse 
ou 
7 Suprême de volaille rôtie à la crème et champignons, pommes grenailles sautées 
ou  
8 Gnocchi de pommes de terre, recette artisanale à la tomate et stracciatella 

*** 
9 Crème brûlée à la vanille 
ou  
10 Duo de sorbets/meringue/coulis de framboise 
ou  
11 moelleux au chocolat chaud/crème anglaise 
ou  
12 tarte fine aux pommes tièdes caramélisées/glace vanille 



Compte tenu de la participation de l’ARIT, le prix de ce repas est de 45,00 € et celui de la 
visite guidée du musée est de  9,00 € : places limitées pour la visite guidée  
 
Merci de nous répondre le plus rapidement possible en nous précisant vos choix pour les 
plats et votre participation ou non à la visite guidée du musée.  
 

A bientôt les Amis. 
Très heureux de vous revoir 

 
___________________________________________________________________________
       

Chèque à l’ordre de Monique WIDEMANN, à adresser avant le 1er octobre 
3, avenue Mirabeau à 06600 ANTIBES (06.73.73.25.27) 

mofran.widemann@gmail.com 
 

ATTENTION NOUVEAU RIB  
 

IBAN : FR76 1910 6006 0243 6953 0928 846 
 
NOM…………………………………………………………………………PRENOM……………………………………………… 
 
Téléphone : ………………………………………… 
 
Visite guidée du musée Fernand Léger : 9,00 €/personne 
 
RESTAURANT : 45,00 €/personne  
Votre choix de plats (entourez les numéros concernés) : 
 1 – 2 – 3 – 4  
5 – 6 – 7 – 8   
9 – 10 – 11 – 12  
  
Soit un total de :  
REPAS + VISITE (45,00 € + 9,00 €) = 54,00 € X ………… personnes = 
ou 
REPAS SEUL (45,00 €)  X …………………………………………. personnes =  


